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PROGRAMA DE ASIGNATURA

l. IDENTIFICACION

« CARRERA : ENFERMERIA

« MATERIA . METODOLOGIA DE LA INVESTIGACION |

« CURSO :  TERCERO

« SEMESTRE : SEXTO

« CANTIDAD DE SESIONES : 16

« CODIGO : EN3640

« CARGA HORARIATOTAL : 48 PRACTICA:24 TEORICAS:24
« PRE-REQUISITOS : ESTADISTICA Y BIOESTADISTICA

. CREDITOS 4

« AREA DE FORMACION : PROFESIONAL

Il.  FUNDAMENTACION

La metodologia de la investigacion proporciona al estudiante de educacion superior una serie de
herramientas tedrico-précticas para la solucion de problemas mediante e método cientifico. Estos
conocimientos representan una actividad de racionalizacion del entorno académico y profesiona
fomentando el desarrollo intelectual através de lainvestigacion sistematica de larealidad.

La metodologia de la investigacion se puede conceptualizar como una disciplina de apoyo a las
demés asignaturas que conforman el plan de estudios de las diversas carreras profesionales

La disciplina de metodologia de la investigacion aspira a proporcionar un marco tedrico-préactico
en e gquelos estudiantes puedan aplicar de manerareal y objetiva el proceso deinvestigacion cientifica
partiendo de la deteccion y planteamiento de un problema de investigacion hasta la fase de solucion y
presentacion de resultados.

[11. COMPETENCIAS

a) ldentificar problemas, gestionar, participar y gecutar proyectos de responsabilidad social e
investigacion.

b) Promover y desarrollar lainvestigacion cientifica generando nuevos conoci mientos que mejoren y
sustenten la practica profesional.

V. CONTENIDOS CURRICULARES

UNIDAD I: CONOCIMIENTO CIENTIFICO
CAPACIDADES:

- Anadiza€ propositoy utilidad del conocimiento cientifico en la sociedad.
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Identifica el impacto de los avances cientificos en lasociedad y latecnologiay la
importancia de lainvestigacion cientifica en latoma de decisionesy laresolucion de
problemas.

CONTENIDOS

1. Introduccién al Conocimiento Cientifico

Definicion de conocimiento cientifico.

Caracteristicas del conocimiento cientifico, como la objetividad, la verificabilidad y 1a
sistematizacion.

Propdsito y utilidad del conocimiento cientifico en la sociedad.

2. Diferencias entre Conocimiento Cientifico y Otros Tipos de Conocimiento

Comparacion entre el conocimiento cientifico, el conocimiento tradiciona y el
conocimiento basado en lafe.

Discusion sobre como & conocimiento cientifico se diferencia de las creencias
personales.

3. Metodologia Cientifica

Introduccion alametodologia cientificay el método cientifico.

Pasos del proceso de investigacion cientifica, incluyendo observacion, formulacién de
hipétesis, disefio experimental, recopilacion de datosy andlisis.

Importancia de la objetividad, lareplicabilidad y larevision por pares en lainvestigacion
cientifica.

4. Historiadela Ciencia

Evolucién delacienciaalo largo de lahistoria.
Contribuciones de figuras clave en la historiade la ciencia.
Impacto de los avances cientificos en la sociedad y la tecnologia.

5. Aplicaciones del Conocimiento Cientifico

Ejemplos de como el conocimiento cientifico se aplica en diversos campos, incluyendo la
medicina, latecnologia, laingenieriay la ecologia.

Importancia de lainvestigacion cientifica en latoma de decisiones y laresolucion de
problemas.

, ~ UNIDAD I -
EL METODO CIENTIFICO EN LA INVESTIGACION MEDICA

CAPACIDADES

Conoce los principios fundamental es del método cientifico y suimportanciaen la
investigacion médica

Adquiere habilidades para disefiar estudios de investigacion en medicina, incluyendo
estudios observacional es, ensayos clinicos y estudios experimental es.

Aprende técnicas de recopilacion de datos en contextos meédicos, incluyendo latoma de
muestras, €l andlisis de registros médicos y la obtencion de datos clinicos.

CONTENIDOS

1. EI Método Cientifico en Investigacion Médica

Definicion del método cientifico.

Pasos del método cientifico aplicados alainvestigacion médica.

Importancia de la observacion y laformulacion de preguntas en lainvestigacion médica.
Disefio de experimentos en investigaciones médicas.
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- Recopilacion y andlisis de datos en la investigacion médica.
- Interpretacion de resultados y formulacion de conclusiones.

2.Tiposdelnvestigacion en Cienciasde la Salud
- Investigacion basica vs. investigacion aplicada.
- Investigacion descriptiva: Definicion y gjemplos en medicina.
- Investigacion correlacional: Uso en epidemiologiay estudios de poblacion.
- Investigacion experimental: Ensayos clinicosy estudios de |aboratorio.
- Investigacion cuditativa: Entrevistas, grupos focalesy su aplicabilidad en salud.
- Investigacion cuantitativa: Encuestas'y estudios de cohortes.
- Investigacion transversal vs. longitudinal en ciencias de la salud.

3. Etica en la Investigacion M édica
- Importancia de la ética en lainvestigacion.
- Principios éticos en lainvestigacion medica.
- Consentimiento informado y proteccion de los participantes.
- Conflictos deinterésy divulgacion de financiamiento.
- Normativasy comités de ética en investigacion.

4. Ejemplos de I nvestigaciones en Cienciasdela Salud
- Estudios clinicos para el desarrollo de medicamentos.
- Investigaciones epidemiol dgicas en enfermedades infecciosas.
- Investigacion en salud publicay politicas de salud.
- Investigacion en genética y terapia génica.
- Investigaciones psicologicas en e ambito de la salud.

5. El Rol delalnvestigacion en € Avancedela Medicina
- Impacto de lainvestigacion médica en la prevencién y tratamiento de enfermedades.
- Descubrimientos destacados en |a historia de |la medicina gracias alainvestigaci on.
- Perspectivas futuras y desafios en lainvestigacion médica.

UNIDAD I11
INTRODUCCION AL ENSAYO
CAPACIDADES:

- Conoce la estructura basica del ensayo.
- ldentificalas caracteristicas del ensayo académico y otros tipos de escritos.
- Aplicalastécnicas de escrituray el proceso derevisiony edicion del ensayo.

CONTENIDOS
- Definiciony propoésito del ensayo.
- Caracteristicas del ensayo académico.
- Diferenciaentre un ensayo y otros tipos de escritura.
- Estructuradel Ensayo
- Introduccién:
- Presentacion del tema, declaracion de tesisy presentacion de argumentos.
- Desarrollo: Organizacion de parrafos y desarrollo de argumentos.
- Conclusion: Resumen de argumentos 'y afirmacion de latesis.

Técnicasde Escritura:
- Usodeevidenciay gemplos pararespadar argumentos.
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- Citacion y referencias bibliogréficas.
- Estilo de escritura académica.

Revision y Edicion:
- Proceso derevision y edicion del ensayo.
- Correccion de errores gramaticales y de estilo.
- Megoradelaclaridad y coherenciadel texto.
UNIDAD IV
INTRODUCCION A LA MONOGRAFIA CAPACIDADES

CAPACIDADES:
- Describe la estructura basica de la monografia.

- Selecciona adecuadamente la metodol ogia de investigacion propia de la monografia.
- Redacta correctamente monografias.

CONTENIDOS

-Definicion y proposito de la monografia.
-Seleccion de un tema de investigacion.
-Relevanciay justificacion de la monografia.

Marco Tedrico:

-Identificaciony revision de laliteratura relevante.
-Desarrollo del marco tedrico.

-Citacion y referencias bibliograficas.

M etodologia de I nvestigacion:
-Disefio de investigacion.
-Recopilacion y andlisis de datos.
-Eticaen lainvestigacion.
-Desarrollo de laMonografia:

Estructura dela monogr afia, incluyendo introduccion, mar co tedrico, metodologia,
resultadosy conclusiones.

-Organizacion de capitulos y secciones.

-Uso detablas, gréficos e ilustraciones.

-Conclusiones y Recomendaciones:

-Sintesis de los hallazgos.

-Conclusiones y posibles recomendaciones.

-Reflexién sobre lainvestigacion realizada.

UNIDAD V
INTRODUCCION A LOSINFORMES
CAPACIDADES:

- Describe laestructurabasicadel informey los diferentes tipos utilizados en €l ambito
académico y profesional.

- Desarrollad cuerpo del informe con seccionesy subsecciones relevantes que aborden el

tema de manera exhaustiva.
- Elabora correctamente diferentes tipos de informes académico y profesional.
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CONTENIDOS

-Tipos de informes en el @mbito académico y profesional.
-Propdsito y audienciadel informe.

-Importanciade la claridad y la estructura en los informes.

Estructura del Informe

-Portaday pagina de titulo.

-Resumen o abstract.

-indice.

-Introduccioén.

-Desarrollo: seccionesy subsecciones rel evantes.
-Conclusiones y recomendaciones.

-Bibliografia o fuentes consultadas.

Técnicas de Presentacion de Datos

-Uso detablas, graficosy figuras para presentar informacion.
-Redaccion claray precisa.

-Citacion y referencias bibliogréficas.

-Proceso de Revision y Edicion:

-Revisién de contenido y estructura.

-Correccion de errores de estilo, gramaticales y de formato.
-Megjorade la coherenciay la claridad.

UNIDAD VI
REVISION BIBLIOGRAFICAS
CAPACIDADES:
- Determinalaimportanciay los objetivos de larevision bibliografica en lainvestigacion.
- Aplicamétodosy estrategias efectivas para buscar fuentes de informacion académica.
- Vadoralaimportanciade la honestidad intelectual y la atribucion adecuada de fuentes.

CONTENIDOS

1. Introduccién ala Revision Bibliografica

-Definicion de larevision bibliogréfica.

-Importanciade larevision bibliografica en lainvestigacion.
-Objetivos de larevision bibliografica

2. Busgueda de Fuentes de Informacion

-Métodos y estrategias para buscar fuentes de informacion académica.
-Uso de bases de datos académicas, bibliotecas en lineay catalogos.
-Criterios de seleccion de fuentes de informacion.

3. Organizacion dela Informacion

-Técnicas para organizar lainformacion recopilada.
-Creacion detablas, gréficosy esquemas.
-Identificacion de patrones 'y tendencias en laliteratura.

4. Sintesisy Escritura dela Revision

-Proceso de sintesis de la informacién recopilada.

-Estructura de la revision bibliografica, incluyendo la introduccion, €l desarrollo y las
conclusiones.
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-Uso de citasy referencias bibliograficas adecuadas.

5. Etica en la Revision Bibliogr afica

-Importancia de la honestidad intelectual y la atribucion adecuada de fuentes.
-Evitar € plagioy € uso indebido de lainformacion.

-Como citar y referenciar correctamente las fuentes.

UNIDAD VI
REVISION SISTEMATICA
CAPACIDADES:
- Analiza€ concepto de revision sisteméticay su importancia en lainvestigacion.
- Describe los pasos y procedimientos parallevar a cabo unarevision sistemética.
- Aplicalos pasos de larevision sistematica en las investigaciones realizadas.

CONTENIDOS

1. Introduccién ala Revision Sistemética

-Definicion de revision sistematica

-Importancia de larevision sisteméatica en latoma de decisiones basada en evidencia
-Objetivos de larevision sistematica.

2. Disefio y Planificacién de una Revision Sistematica
-Definicién de una pregunta de investigacion claray especifica
-Desarrollo de protocolos de revision sistematica.

-Seleccion de criterios de inclusiéon y exclusion.

3. Busqueday Seleccion de Estudios

-Estrategias de busgueda sistematica en multiples bases de datos.
-Criterios parala seleccion de estudios primarios.

-Registro y documentacion de la busqueday la seleccion.

4. Evaluacion de la Calidad de los Estudios Incluidos

-Uso de herramientas de evaluacion de la calidad de los estudios.
-Andlisis critico de lametodologiay |os resultados de | os estudios.
-ldentificacion de sesgos y limitaciones.

5. Sintesisde Datos y Presentacion de Resultados

-Métodos de sintesis de datos, como metaandlisis 0 andlisis temético.
-Presentacion de resultados de maneraclaray efectiva.
-Conclusiones y recomendaciones basadas en larevision sistemética.

V. ESTRATEGIASDIDACTICASDE ENSENANZA-APRENDIZAJE
PARA LA FORMACION E INVESTIGACION

El desarrollo de estrategias didacticas efectivas es fundamental para la formacion e
investigacion aplicada en ciencias de la salud. Estas estrategias ayudan a facilitar €l proceso de
ensefianza-aprendizaje y promueven la adquisicion de habilidades y conocimientos necesarios en

este campo. Estas estrategias didacticas pueden adaptarse y combinarse segun las necesidades
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especificas de los programas de formacion e investigacion en ciencias de la salud. El enfoque
deberia centrarse en la aplicacion préctica de conocimientos y habilidades para preparar a los
estudiantes para abordar 1os desafios del mundo real en este campo. A continuacion, se presentan
algunas estrategias didacticas que son Utiles paralaformacién e investigacion aplicada en ciencias
delasalud:

Aprendizaje basado en problemas (ABP): En este enfoque, |os estudiantes trabajan en grupos
para resolver problemas de la vida real relacionados con la salud. Esto fomenta la resolucion de
problemas, el pensamiento critico y la aplicacion de conocimientos tedricos en situaciones
précticas.

Aprendizaje colaborativo: Fomenta la colaboracion entre estudiantes, profesores e
investigadores. Los grupos de estudio y proyectos de investigacion colaborativos promueven la
discusiony € intercambio de ideas, 10 que enriquece € proceso de aprendizaje y lainvestigacion.
Simulaciones clinicas y escenarios de pacientes: Proporcionar oportunidades para que los
estudiantes practiquen en entornos simulados puede ayudar a desarrollar habilidades clinicas y
tomar decisiones basadas en la evidencia. Esto es especialmente valioso en ciencias de la salud.
Aprendizaje basado en la experiencia: Los estudiantes aprenden a través de la participacion
activa en actividades précticas, como pasantias, rotaciones clinicas'y proyectos de investigacion
aplicada. Esto les permite aplicar conceptos tedricos en contextos del mundo redl.

Tecnologia educativa: El uso de tecnologia, como simulaciones por computadora, aplicaciones
moviles y plataformas de aprendizaje en linea, puede mejorar la accesibilidad y la eficacia del
proceso de ensefianza-aprendizaje.

Evaluacion auténtica: Disefiar eval uaciones que reflgjen situaciones del mundo real puede ayudar
alos estudiantes a demostrar su comprension y competencia de manera més efectiva. Esto puede
incluir la presentacion de casos clinicos, la elaboracion de informes de investigacion o la defensa
de proyectos.

Enfoque interdisciplinario: Las ciencias de la salud a menudo requieren la colaboracion de
profesionales de diferentes campos. Fomentar la colaboracion interdisciplinariaen laformacion y
lainvestigacion puede preparar alos estudiantes para situaciones del mundo real.

Aprendizaje servicio: Integrar € servicio comunitario en la formacion puede ser una estrategia
efectiva para que los estudiantes apliquen sus conocimientos y habilidades en contextos reales
mientras ayudan ala comunidad.

Mentoria: Lamentoriade estudiantes por parte de profesionales de la salud experimentados puede
ser invaluable para € desarrollo de habilidades y la orientacion en lainvestigacion aplicada.
Fomentar la autodireccion: Ayudar a los estudiantes a desarrollar habilidades de aprendizaje
autodirigido, como la capacidad de buscar y evaluar laevidencia, es esencial parasu desarrollo en

las ciencias de la salud.
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VI. ESTRATEGIASDE EVALUACION

La evaluacion se llevara a cabo como proceso sisteméatico, integral, permanente, continuo y
cooperativo, con € fin de recoger informacion tendiente a mejorar la calidad de los procesos
educativos y optimizar laformacién del alumno.

DISTRIBUCION PORCENTUAL DE LA EVALUACION

Categorias Peso en %
. Extension 5%
Trabajos —— — i
practicos Ejecucion/demostracion 15%
PROCESO Investigacion 10%
Evaluacion | Oraesy/o escritos 30%
tedrica
Defensa de proyectos y/o test
FINAL Evaluacion | escritos. 40%
final Presentacion de informe con
defensa oral.
Total acumulado 100%

Laevaluacion y promocion de alumnos de las distintas carreras de la Facultad de Ciencias de
la Salud se practicaran a través de todas las formas técni co-pedagdgicas de control y evaluacion,
seguin lanaturaleza de la materiay consistiran en exdmenes escritos, orales y trabg os précticos.

Son examenes las pruebas organizadas, aplicadas y calificadas que sirven para demostrar
el aprovechamiento delos estudiosy serealizaran através de: Pruebas escritas, oralesy practicas.
Son trabajos practicos las actividades organizadas y realizadas por los alumnos con la

orientacion del profesor y conforme a criterios definidos y son:

Trabajos de grupos o individuales,

- Informes de visitas,

- Experiencias en talleres y laboratorios,

- Controles bibliogréficos,

- Trabgjos de investigacion dirigidos o no,

- Trabgj os de extensiOn rel acionadas con la carrera,

- Exposicion de trabgjos o de investigaciones realizadas.

a) Materiasdeformacion integral o complementarias. Escala del 60%

PORCENTAJE CONCEPTO NOTA
0a 59 % Insuficiente 1
60 % al 69 % Aceptable 2

70 % a 80 % Bueno 3
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81 % a 90 % Distinguido
91 a 100 % Sobresaliente 5

b) Materiasdeformacion basicay profesional: Escala del 70%

Escala del 70% Calificacion
De 0 a69% Uno (1) insuficiente
De70a77 % Dos (2) regular
De 78 a85% Tres (3) bueno
De86a93 % Cuatro (4) distinguido
De 94 a100 % Cinco (5) sobresaliente

Observacion: La calificacion minima de aprobacion en cualquier materia, seré la calificacion 2
(dos) absoluto.

VII. ACTIVIDADESDE EXTENSION Y DE RESPONSABILIDAD SOCIAL

- Talleres deinvestigacion parala comunidad

- Charlasinformativas sobre investigacion en salud

- Ferias de salud, prevencion y camparias de concienciacion.

- Investigacion participativa con pacientes

- Proyectos de investigacion comunitaria

- Programas de capacitacion en investigacion para comunidades vulnerables
- Alianzas con organizaciones de salud comunitaria:

- Voluntariado en clinicas de salud gratuitas
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